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Arbeitszeitmodelle und Gesundheit - Ein neues (altes?) Spannungsfeld wird 
offensichtlich!  

• Welchen Einfluss haben Behörden auf unsere Schichtsysteme der 
Einsatzkräfte? Inwieweit können Behörden das Schichtsystem unter dem 
Aspekt Gesundheitsschutz einem Unternehmen vorschreiben? Eine 
aktuelle Diskussion aus NRW! 

• Wie werden die heutigen Arbeitszeitmodelle von der jungen Generation 
wahrgenommen? Welche Trends gibt es? 

• Belastungen im Schichtdienst – Methoden zur Ermittlung – aktuelle 
Erkenntnisse – Schlussfolgerungen

• Welche Methoden sind geeignet, Belastungen zu messen?

• Welche aktuellen Erkenntnisse und Lösungsansätze gibt es zu Belastungen 
im Schichtdienst?

Symposium Zukunft der Organisation                                                          
nach der Ausbildung – die Arbeitsbedingungen
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